10-13febbraio 2022 Un Piccolo-Grande Weekend

per sciare sui grandi comprensori dell'Austria, e per cercare il relax delle terme di
montagna dove troveremo piu neve e piu tranquillita.

1° Programma di SCI - 2° Programma di Terme ed Escursioni

Carinzia e Lungau ( Katschberg, St.Margarethen, Bad Kleinkirchheim )

Un WEEKEND di 3 gg per ricominciare a sciare in tranquillita su grandi comprensori e sulle
nevi austriache. Come sempre attenderemo di conoscere meglio le condizioni di innevamento per
comunicare la sede di questa splendida vacanza.

N.B. Per le persone che non sciano, un accompagnatore organizzera ogni giorno, escursioni e un
programma termale nelle spendide Terme di Montagna della Carinzia. Rafforzare il sistema
immunitario e disintossicare |'organismo attraverso il movimento, la sudorazione, la stimolazione
degli organi interni e il caldo della pelle: piscine calde, saune, idromassaggi e massaggi.

La quota comprende tre giorni di soggiorno di cui 1 gg bed and breakfast + 2gg HP in Hotel*** + viaggio
A/R e spostamenti in minibus + sci accompagnato da maestri e guide + personal trainer per terme ed
escursioni ..... € 385,00 in camera doppia o tripla. Attivita di escursioni e terme per quelli che non sciano.
Supplemento camera singola ... € 60,00.  Con viaggio in auto propria ..... € 230,00 N.B. Gliingressi alle
Terme costeranno circa € 95,00

ASD Montagnavventura (Associazione Naturalistica e Sportiva di Promozione Sociale) c/o
LaBetullaSport di Imola - informazioni ed iscrizioni tel 0542 628396 - Paolo 3336813899




